
Seminarnummer
18/004

Seminargebühr
390,00 €

Termin
25.04.18 (09.30 - 17.30 Uhr)

Ort
Köln

Eigen- und Fremdbild - Feedback intensiv
Wie wirke ich auf andere? 

Referent
Monika Blumenstein,  zertifizierte Trainerin (dvct)

Termin
Mittwoch, 25.04.2018, 09.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter, die sich persönlich weiter entwickeln möchten.

Inhalt
Die Teilnehmer erhalten authentische Einschätzungen ihrer eigenen Außenwirkung. Ein
solche intensives Feedback ist Grundlage für die eigene Persönlichkeitsentwicklung und
erfolgreiches Handeln in den unterschiedlichsten Situationen.
Inhalt

-	Welchen ersten Eindruck vermittele ich?
-	Wie wirke ich im Einzelgespräch, in Gruppen und gegenüber Kunden?
-	Meine Wirkung gegenüber Mitarbeitern, Kollegen und Vorgesetzten
-	Stimmen mein Eigen- und Fremdbild überein?
-	Wie regiere ich auf Feedback?
-	Wie kann ich meine Verhaltensweisen korrigieren oder verändern?

Arbeitsunterlagen
Charts (Fotoprotokoll), Feedbackkarten, Rollenspiele (auch per Video)

Studienbescheinigung
Wird den Teilnehmern am Ende des Seminars ausgehändigt.

Seminargebür
390,00 € einschließlich Seminarunterlagen
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